
 
 
 

Villa Agroecológica "Tierra del Sol", San Jerónimo, Tlacochahuaya, Oaxaca, Mexico C.P. 70460 
 

 Mittwoch, 01. Mai 2024 Donnerstag, 02. Mai 2024 Freitag, 03. Mai 2024 Samstag, 04. Mai 2024 Sonntag, 05.Mai 2024 

  7.00 -   7.30 Einführung/Willkommen                                              MEDITATION für Therapeuten (Martha Zapiens) 

  7.30 -   8.15 EURYTHMIE – Über die Dreigliederung in der Medita on "Heilende Geister" (Priscila Abreu) 

  8.15 -   9.00 FRÜHSTÜCK 

  9.00 -   9.30 MEDITATIVES GESPRÄCH (Joan Melé)   

  9.30 - 11.00 GOETHEANISTISCHE BEOBACHTUNGEN (Mónica Mennet) 

11.00 - 11.30 PAUSE 

11.30 - 13.00 

THERAPEUTISCH-PHARMA- 
KOLOGISCHE GRUNDLAGEN  
Über die Drei- und 
Viergliederung in Mensch und 
Natur (Dr. Mónica Mennet) 
 

ANAMNESE-LEITFADEN  
(Dr. Norma Llamas)   

ANMNESE: PLANETARE 
PROZESSE UND ORGANE  
(Dr. Manuel Ordaz)  45 Min 
 

Fallbericht  (Dr. Manuel Ordaz)  
15 Min  
 

Erläuterung der Dynamik von 
Gruppenarbeit, 5 Min 
Arbeitsgruppen, 25 Min  

PRÄSENTATION VON 
THERAPIEVORSCHLÄGEN IM 
PLENUM. 30 Min 
 

Fallbericht (Dr. Luis Carlín), 10 Min 
Arbeitsgruppen, 20 Min  
Präsentation von  
Therapievorschlägen, 30 Min  

Fallbericht (Dr. Gerardo Enríquez), 10 
Min 
Arbeitsgruppen, 20 Min 
Präsentation der Therapievorschläge, 
25 Min  
 

Fallbericht (Dra. Helena Gil), 10 Min 
Arbeitsgruppen, 20 Min  
Präsenta on der Therapievorschläge, 
25 Min 

PLANETARISCHE PROZESSEN IM 
MENSCHEN UND IN SEINER 
PATHOLOGIE  
(Dr. Martin Gunter-Sterner) 

13.00 - 14.30 MITTAGESSEN 

14.30 - 16.15 

Gruppe 1: PRAKTISCHE 
PHARMAZIE-ÜBUNGEN 
Aurum Lavendel-/Rosen-Salbe 
 

Gruppe 2: PRAKTISCHE  
PFLEGE-ÜBUNGEN 
Bauchauflage: Kamille Oxalis  

Gruppe 1: PRAKTISCHE 
PFLEGE-ÜBUNGEN 
Bauchauflage: Kamille Oxalis 
 

Gruppe 2: PRAKTISCHE 
PHARMAZIE-ÜBUNGEN 
Aurum Lavendel-/Rosen-Salbe  

Gruppe 1: PRAKTISCHE 
PHARMAZIE-ÜBUNGEN 
Melissenöl/ Hepatodoron 
 

Gruppe 2: PRAKTISCHE  
PFLEGE-ÜBUNGEN 
Aurum Lavendel-/Rosen-Salbe  

Gruppe 1.: PRAKTISCHE  
PHARMAZIE-ÜBUNGEN 
Majoran und Zitronenmelisse Gel 
 

Gruppe 2.: PRAKTISCHE  
PFLEGE-ÜBUNGEN 
Akute Entzündungsprozesse: Senf auf 
dem Rücken - Lavendel/ Thymian/ 
Bienenwachs auf der Brust  

Gruppe 1: PRAKTISCHE  
PHARMAZIE-ÜBUNGEN 
Hypericum Perforatum Öl  
 

Gruppe 2: PRAKTISCHE  
PFLEGE-ÜBUNGEN 
Schargarben-Leberkompresse            

16.15 - 16.30 Raumwechseln Raumwechseln Raumwechseln Raumwechseln Raumwechseln 

16.30 - 18.15 

Gruppe 1: PRAKTISCHE 
PHARMAZIE-ÜBUNGEN  
Aurum Lavendel-/Rosen-Salbe 
 

Gruppe 2: PRAKTISCHE PFLEGE-
ÜBUNGEN  
Ingwer Nierenwickel    

Gruppe 1: PRAKTISCHE PFLEGE-
ÜBUNGEN 
Ingwer Nierenwickel  
 

Gruppe 2: PRAKTISCHE 
PHARMAZIE-ÜBUNGEN 
Aurum Lavendel-/ Rosen-Salbe 

Gruppe 1: PRAKTISCHE  
PFLEGE-ÜBUNGEN 
Aurum Lavendel-/ Rosen-Salbe 
 

Gruppe 2: PRAKTISCHE  
PHARMAZIE-ÜBUNGEN 
Melissenöl/ Hepatodoron 

Gruppe 1: PRAKTISCHE 
PFLEGE-ÜBUNGEN 
Akute Entzündungsprozesse: Senf auf 
dem Rücken, Lavendel/ Thymian/ 
Bienenwachs auf der Brust 
 

Gruppe 2: PRAKTISCHE  
PHARMAZIE-ÜBUNGEN  
Majoran und Zitronenmelisse Gel 

Gruppe 1: PRAKTISCHE  
PFLEGE-ÜBUNGEN 
Selbs ürsorge für Pflegekrä e: 
Schargarben Leberkompresse     
 

Gruppe 2: PRAKTISCHE  
PHARMAZIE-ÜBUNGEN  
Hypericum Perforatum Öl 

18.15 - 18.30 PAUSE 
18.30 - 19.15 ABENDESSEN 

Abschluss: Rückblick auf den Kurs. 
Übergabe der Zer fikate, kulturelle 
Veranstaltung und Abendessen 

19.15 - 19.30 RÜCKBLICK 

19.30 - 20.15 MEDITATIVES GESPRÄCH (Joan Melé) 
 
 

 Sprache: Spanisch                                    Anmeldung und Kontakt: +52 951 214 86 51, ammaimexico@gmail.com                                                      Programmänderungen vorbehalten 
 


